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COMITÉ DE PILOTAGE

BROCHET Benoît
Responsable comptes-clés internationaux cosmétiques
et pharmaceutiques, Naturex, Avignon

BUTTY Catherine
Adjointe au Maire de Grasse, déléguée au Tourisme

et aux Congrès, Grasse

GOETZ Paul
Docteur en Médecine, Rédacteur en Chef de «Phytothérapie»
Éditions Springer, Strasbourg

HADJI-MINAGLOU Francis
Docteur en Pharmacie, Directeur Scientifique Botanicert,
Chargé de Cours, Grasse
 
HARRIS Rhiannon
Aromathérapeute, Formatrice, Auteur et Directrice du
«Journal International d’Aromathérapie Clinique», La Martre

KALOUSTIAN Jacques
Docteur en Pharmacie, Docteur ès-Sciences Physiques, Maître de
Conférences  honoraire de la Faculté de Pharmacie de Marseille
 
MEINERI Laurence
Chef du Service Palais des Congrès et Réceptif, Ville de Grasse

POPHILLAT Dorothée
Directrice Générale Adjointe du Pôle Vivre Ensemble, Ville de Grasse

SOGNO-LALLOZ Isabelle
Praticienne Bien-être, Aromathérapeute, Formatrice,
Intervenante sur le réseau «douleur/soins palliatifs» Alpes-Maritimes 
Ouest, Grasse
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PRÉSIDENT

ANTON Robert
Professeur honoraire de 

la Faculté de Pharma-
cie et ancien émérite de 

l’Université de Strasbourg, 
expert européen, France

MEMBRES

ALUNNI Véronique
Maître de Conférence des Uni-
versités, Praticien Hospitalier, 
Expert Près la Cour d’Appel 
d’Aix-en-Provence, France

ANDRE Patrice
Président de BotaniCosm’Ethic, 
France

CLARE Dilis
Médecin généraliste, Institut Irlan-
dais de Phytothérapie Médicale, 
Directrice de Clinique, Irlande

DE BONNEVAL Patrice
Fondateur et Directeur de l’École 
Lyonnaise des Plantes Médicinales, 
Docteur en Pharmacie, France

FAUCON Michel
Docteur en Pharmacie, Interve-
nant hospitalier, Formateur en 
aromathérapie auprès des profes-
sionnels de santé, France

GAFNER Stefan
Docteur en Pharmacie, Conseiller 
Scientifique en Chef de l’American 
Botanical Council, Etats-Unis

GUILLARD Jérôme
Professeur à l’Université de Poi-
tiers, Institut de Chimie, France

HOSTETTMANN Kurt
Professeur honoraire à l’Université 
de Genève, Pr. extraordinaire à la
Western Cape University, Bellville, 
Afrique du sud et Pr. invité au 
Chulabhorn Research Institute à 
Bangkok, Docteur honoris causa 
de l’Université de Toulouse, France

LOBSTEIN Annelise
Professeur de Pharmacognosie,
Faculté de Pharmacie de l’Uni-
versité de Strasbourg, Responsable 
du DU d’aromathérapie clinique, 
France

SEREE Eric
Maître de Conférences Universi-
taire, Université de la Méditerranée 
(Aix-Marseille II), France

PROGRAMME
SCIENTIFIQUE

SOMMAIRE

COMITÉ SCIENTIFIQUE



ALUNNI Véronique
Maître de Conférences 
des Universités
Praticien Hospitalier -
Département de Méde-

cine Légale Sociale et 
Pénitentiaire Pôle Santé 

Publique - CHU de Nice, 
Expert Près la Cour d’Appel 

d’Aix-en-Provence, France 

BALDOVINI Nicolas
Maître de Conférences. Laboratoire 
Arômes, Synthèses et Interactions, 
Université de Nice-Sophia Antipolis, 
France

BESSELIEVRE Hanane
Médecin Praticien Hospitalier 
Gériatre - Hôpital Saint Nicolas à 
ANGERS. DIU d’Aromathérapie 
Clinique Université de Strasbourg, 
France

BUN Sok Siya
Maître de Conférences des
Universités - Praticien Hospitalier
(Faculté de Pharmacie de
Marseille), France

CHAUMONT Hélène
Directeur Règlementaire Sécurité 
et Qualité Produits - Puressentiel

CLARE Dilis
Médecin généraliste, Consultante 
en Phytothérapie Médicale.

Institut Irlandais de Phytothérapie 
Médicale, Directrice de Clinique. 
Membre honoraire de l’Université 
de Galway, Irlande

COUSYN Guillaume
Ingénieur agronomique spécialisé 
en nutrition humaine. Adjoint du 
chef de bureau de la nutrition et de 
l’information des consommateurs
à la DGCCRF en charge des com-
pléments alimentaires, France 
DE BONNEVAL Patrice 
Fondateur et Directeur de l’Ecole 
Lyonnaise des Plantes Médicinales, 
Docteur en Pharmacie, France

DOLJAK Mara
Docteur en Pharmacie, Fondatrice 
et Directrice de Aromara, Croatie

ETO Bruno
Directeur du Laboratoire TBC 
(TransCell-Lab), Faculté de
Médecine Xavier Bichat, Université 
Diderot-Paris 7, France

FAUCON Michel
Docteur en Pharmacie, Intervenant 
hospitalier, Formateur, France

FERNANDEZ Paloma
Pharmacienne spécialiste,
Oncologie et Nutrition Clinique, 
Southampton General Hospital, 
Royaume-Uni
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GAFNER Stefan
Docteur en Phar-
macie, Conseiller 
Scientifique en Chef de 
l’American Botanical 

Council, États-Unis

GIRARD Richard
Infirmier, Centre Hospitalier 

Universitaire Vaudois à Lau-
sanne, Suisse

GOMMEZ
Géraldine
Praticien hospitalier gériatre, CH 
de Valenciennes, France

GRACE Ulla-Maija Gérante 
et Directrice de Aromatica Oy 
(Bien-être aromatique), Collège 
d’Aromathérapie de Finlande. 
Professeur à l’IFA (Fédération
Internationale d’Aromathéra-
peutes), Finlande

GREEN Angela
Coordinatrice au sein du service de 
soins complémentaires de l’Hôpital 
Velindre à Cardiff, Pays de Galles

GUILLARD Jérôme
Professeur à l’Université de Poi-
tiers, Institut de Chimie, France

HADDAD  Monique
Orthophoniste enseignante à 
l’Université Pierre et Marie Curie 
de Paris, France

HOSTETTMANN Kurt
Professeur honoraire de l’Université 
de Genève (Suisse), Pr. extraordi-
naire à la Western Cape University, 
Bellville, Afrique du sud, Pr. Invité 
au Chulabhorn Research Institute 
à Bangkok, et Docteur honoris 
causa de l’Université de Toulouse, 
France

KNAPP HAYES Madeleine 
Directrice du centre de soins 
complémentaires De Levensboom. 
Présidente du Kicozo (Institut du 
Savoir pour les Soins Complémen-
taires), Pays-Bas

LOBSTEIN Annelise
Professeur de Pharmacognosie,
Faculté de Pharmacie de l’Université 
de Strasbourg, France

MARANZANA Catherine
Infirmière, Hôpitaux civils de
Colmar, France

MARLIER Luc
Chercheur en neurosciences au 
CNRS de Strasbourg (Laboratoire 
ICube), France

MARTIN Isabelle
Pharmacien hospitalier (Hôpital 
Saint-Nicolas, Angers), Membre
du CLUD, France
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MOUGIN Estelle
Infirmière, Centre
Hospitalier Univer-
sitaire Vaudois à 
Lausanne, Suisse

MUSELLI Alain
Maître de Conférences 

à l’Université de Corse, 
France

OLIVA Maria Julia
Coordinatrice senior de politiques 
et d’assistance technique à l’UEBT 
(Union pour un bio-commerce 
éthique), Pays-Bas

ROMANE
Abderrahmane
Docteur et Professeur à la Faculté 
des Sciences de Semlalia à Mar-
rakech - Laboratoire de Chimie 
Analytique Organique Phyto-
chimie, Maroc

SEREE Eric
Maître de Conférences Universi-
taire, Aix-Marseille Université, 
France 

SIGURDSSON Steinthor
Chef du département Recherche et 
Développement de SagaMedica, 
Islande

TESSIER Alain
Ethnobotaniste, France

TRIBALLIER Sylvie
Cadre coordinatrice en cancé-
rologie - Centre Hospitalier de 
Grasse, France

WENIGER Bernard
Maître de Conférences HC
honoraire (Faculté de Pharmacie 
de Strasbourg), France

YOSHIYAMA Kazuyo
Docteur en Médecine, Psychiatre 
clinique, Directrice de la clinique 
l’Esprit Naturel, Membre de l’APA 
International, Japon

PROGRAMME
SCIENTIFIQUE

CONFÉRENCIERS

SOMMAIRE



9h-9h15 Discours inaugural par 
Jérôme VIAUD, Maire de GRASSE.

9h15-9h30 Introduction du congrès 
par le Professeur Robert ANTON 
Président du Comité Scientifique.

L’INNOVATION PAR LA PLANTE 
 
Matinée
 Présidents de séance  
 Kurt HOSTETTMANN
 & Stefan GAFNER

9h30-10h10 Bernard WENIGER
Des usages traditionnels aux applica-
tions thérapeutiques : l’exemple des 
plantes ultramarines.
 
10h10-10h50 Sok Siya BUN
Etude ethnopharmacologique de 
plantes antipaludiques utilisées en 
médecine traditionnelle cambodgienne : 
Application au Stephania rotunda.

10h50-11h20 : Pause-café

11h20-12h00 Alain MUSELLI
Plantes envahissantes de Corse : une 
possible valorisation par la production 
d’huiles essentielles.

12h00-12h40 Jérôme GUILLARD
Les co-produits de la vigne comme 
source de composés à visée thérapeu-
tique et cosmétique.

12h40-14h : Pause-déjeuner

Après-midi
 Présidents de séance  
 Eric SEREE
 & Stefan GAFNER

14h-14h40 Eric SEREE
Le resvératrol au service du diabète et 
de l’inflammation.

14h40-15h20 Bruno ETO
Poly-phytothérapie alternative et com-
binatoire clinique : une alternative aux 
médicaments biologiques et biosimi-
laires.

15h20-16h00 Steinthor SIGURDSSON
Traitement de la nycturie par l’extrait 
d’Angelica archangelica.

16h00-16h30 : Pause-café 

16h30-17h10 Nicolas BALDOVINI 
Les constituants dicétones de
l’Helichrysum italicum

17h10-17h50 Paloma FERNANDEZ
Rôle émergent des Omega-3 dans la 
nutrition pédiatrique: pratique clinique 
chez le nouveau-né hospitalisé à domicile 
au Royaume-Uni.  

17h50-18h30 : Visite des stands
  et posters

18h30 : Cocktail de bienvenue
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SAMEDI 6 JUIN 2015

EVOLUTION REGLEMENTAIRE
EN EUROPE ET BIODIVERSITE   
 
Matinée
 Présidents de séance  
 Robert ANTON &
 Francis HADJI-MINAGLOU

9h-9h20 Guillaume COUSYN
Compléments alimentaires et plantes 
dans le droit français : le long chemin 
vers la qualité.
 
9h20-9h40 Hélène CHAUMONT
Évolutions récentes de la règlementation 
cosmétique européenne
 
9h40-10h Maria Julia OLIVA
Loi, règlement et bonnes pratiques de 
l’APA (Accès et Partage des Avantages) 
en accord avec les principes du protocole 
de Nagoya

 

10h-10h20 Stefan GAFNER
Effort pédagogique pour réduire l’adulté-
ration des ingrédients botaniques dans les 
compléments alimentaires. 

10h20-10h40   Abderrahmane ROMANE
Le patrimoine de la flore du Maroc : 
une richesse, une diversité, un endé-
misme à préserver et à valoriser.

10h40-11h15 : Pause-café 

11h15-12h30 Table ronde pilotée par 
le Professeur ANTON et le Docteur 
HADJI-MINAGLOU autour des sujets 
débattus en session matinale.

12h30-14h : Pause-déjeuner

SUITESOMMAIRE
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APPLICATIONS THERAPEUTIQUES 
DE LA PLANTE

Après-midi
 Présidents de séance  
 Michel FAUCON, Rhiannon
 HARRIS & Dilis CLARE

14h-14h40 Kurt HOSTETTMANN
Des plantes pour ralentir le déclin des 
fonctions cognitives (Prévention de la 
maladie d’Alzheimer).

14h40-15h30 Luc MARLIER
Olfaction et respiration, de la percep-
tion des odeurs au traitement des 
apnées du nouveau-né prématuré.

Conférence complétée par :
Monique HADDAD
Des stimulations olfactives pour
favoriser le développement de la
succion chez l’enfant prématuré.
 
15h30-16h10 Madeleine KNAPP-HAYES
Approche intégrative des symptômes 
en soins palliatifs, les dernières étapes 
de la vie.

16h15-16h30 : Pause-café 

16h30-17h10 Michel FAUCON
Compléments de soins aromatiques 
en pratique gériatrique : huiles essen-
tielles et affections dermatologiques 
courantes.

17h10-17h50  Mara DOLJAK
Rétablir la santé vaginale avec l’utili-
sation simple d’huiles essentielles et 
végétales.  

17h50-18h30 Angela GREEN
Soins aromatiques dans le traitement 
de l’anxiété des patients atteints de 
cancer.

18h30-19h10 Dilis CLARE
Utilisation des plantes pour les
douleurs articulaires liées à l’âge.

SOMMAIRE



DIMANCHE 7 JUIN 2015

INTEGRATION DE L’AROMATHERAPIE 
EN MILIEU MEDICAL

Matinée
 Présidents de séance  
 Annelise LOBSTEIN, Véronique
 ALUNNI & Paul GOETZ

8h30-8h45 Véronique ALUNNI 
Présentation du Projet du CHU de Nice 
«Observatoire des médecines complé-
mentaires non conventionnelles».

8h45-9h15 Annelise LOBSTEIN  
Conférence introductive sur les avan-
cées de l’aromathérapie clinique en 
2015 (Fondation GATTEFOSSÉ).
 
9h15-9h45 Géraldine GOMMEZ
Aromathérapie scientifique et mé-
dicale, pôle gériatrique du Centre 
Hospitalier Valenciennes: une volonté 
de rigueur et de sécurisation. 
 
9h45-10h15 Richard GIRARD
& Estelle MOUGIN
Présentation du Projet bien-être et 
détente auprès des patients de l’unité 
d’hémato-oncologie du CHU Vaudois 
de Lausanne.
 

10h15-10h45 Catherine MARANZANA
Hôpitaux Civils de Colmar : une
envolée aromatique (Expériences au 
sein d’une unité de greffe de moelle 
et de soins intensifs en hématologie).

10h45-11h00 Pause-café 

11h00-11h30 Isabelle MARTIN
& Hanane BESSELIEVRE
Une approche innovante du soin
et de l’accompagnement de la per-
sonne âgée grâce à l’utilisation des 
huiles essentielles au CHU d’Angers.
 
11h30-12h00 Sylvie TRIBALLIER
Les ateliers des femmes formidables : 
expérience d’olfactothérapie en cancé-
rologie au CH de Grasse. 

12h00-12h30 Kazuyo YOSHIYAMA
Etude Clinique pilote : Les effets thé-
rapeutiques du massage aromatique 
sur les patients atteints de démence. 

12h30-13h00 Ulla-Maija GRACE
Etudes sur l’agitation et l’angoisse 
dans des centres de gériatrie en 
Finlande.

NB : Les textes présentés lors du congrès n’engagent que leurs auteurs.

PROGRAMME
SCIENTIFIQUE

SOMMAIRE



INSCRIPTIONS
ET TARIFS
Se reporter à la
fiche d’inscription
Préinscription recommandée

Traduction simultanée
français/anglais

Retrait des badges
à partir de 8h00 à l’accueil
du Palais des Congrès

ATELIERS
DE DÉCOUVERTE
DE L’AROMATHÉRAPIE 
(PAYANT)

ESPACE
BIEN-ÊTRE ET SANTÉ
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Plus d’informations sur
http://phytarom.grasse.fr
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CONFÉRENCES
GRAND PUBLIC

DIMANCHE 7 JUIN 2015
ENTRÉE LIBRE ET GRATUITE DE 14H30 À 17H30

PHYTO-AROMATHERAPIE 
POUR TOUS 

 Présidents de séance  
 Patrice DE BONNEVAL
 & Robert ANTON 

14h30-15h15 Kurt HOSTETTMANN 
Des  plantes contre quelques affections 
du système nerveux central : insomnie, 
anxiété, déprime et stress.

15h15-16h Patrice DE BONNEVAL
L’herboristerie ? La Phytothérapie ? 
Même combat.

16h-16h45 Alain TESSIER
L’usage des plantes et huiles essen-
tielles dans les affections du quotidien. 
De la tradition à la science.
 
16h45-17h30 en attente

ATELIERS DE
DÉCOUVERTE

ESPACE
BIEN-ÊTRE
& SANTÉ

Des ateliers d’aromathérapie (professionnels 
et grand public) seront proposés aux partici-
pants Programme prochainement en ligne sur 
http://phytarom.grasse.fr
Participation financière requise.

Cet espace, libre d’accès et gratuit,
accueille une vingtaine d’exposants
(producteurs, laboratoires…) qui propose-
ront des produits et services liés aux huiles 
essentielles et plantes médicinales. 

SOMMAIRE
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Renseignements / Réservations
MAIRIE DE GRASSE - B.P. 12069 - F-06131 GRASSE cedex 1

Tél. 04 97 05 57 30 - laurence.meineri@ville-grasse.fr - Contact : Laurence MEINERI
http://phytarom.grasse.fr

SOMMAIRE
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FICHE
D’INSCRIPTION 5 -7 JUIN 2015

COORDONNÉES PERSONNELLES

M. ❏	 Mme ❏	 Dr. ❏	 Pr. ❏

NOM ..........................................................................................................................  PRÉNOM .........................................................................................................

SOCIÉTÉ ............................................................................................................................................................................................................................................................

PROFESSION .............................................................................................................................................................................................................................................

TÉL ...............................................................................................................................  FAX ...........................................................................................................................

ADRESSE ..........................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................  PAYS .......................................................................................................................

CODE POSTAL .........................................................................................  VILLE ....................................................................................................................

E-MAIL ..................................................................................................................................................................................................................................................................

SITE WEB.........................................................................................................................................................................................................................................................

FRAIS D’INSCRIPTION AUX CONFÉRENCES (TTC)
Prière de cocher la ou les session(s) souhaitée(s)

❏	VENDREDI 5 JUIN 2015 ...............................................................................................................................................................200€
Inclus : accès aux conférences, traduction simultanée, actes en ligne, déjeuner, pauses café, 
cocktail dînatoire et mallette d’accueil

❏	SAMEDI 6 JUIN 2015 ..........................................................................................................................................................................180€
Inclus : accès aux conférences, traduction simultanée, actes en ligne, déjeuner, pauses café et 
mallette d’accueil

❏	DIMANCHE 7 JUIN 2015 (SESSION DU MATIN) ...................................................................................80€
Inclus : accès aux conférences, traduction simultanée, actes en ligne, café et mallette d’accueil

❏	FORFAIT 2 JOURS (VENDREDI + SAMEDI) ..................................................................................................290€
Inclus : accès aux conférences (vendredi + samedi), traduction simultanée, actes en ligne, déjeu-
ners de vendredi et samedi, pauses-cafés, cocktail dînatoire de vendredi et mallette d’accueil.

❏	FORFAIT 2 JOURS (SAMEDI + DIMANCHE MATIN) .....................................................................240€
Inclus : accès aux conférences (samedi + dimanche matin), traduction simultanée, actes en ligne, 
déjeuner de samedi, pauses-cafés et mallette d’accueil.

❏	FORFAIT 3 JOURS ....................................................................................................................................................................................320€
Inclus : accès aux conférences (vendredi + samedi + dimanche matin), traduction simul-
tanée, actes en ligne, déjeuners de vendredi et samedi, pauses-cafés, cocktail dînatoire 
de vendredi et mallette d’accueil.
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TARIFS SPÉCIAUX

Groupes à partir de 5 personnes (un seul règlement par groupe) 25% de réduction
Etudiants / Demandeurs d’emploi / Bénéficiaires minima sociaux  50% de réduction
(tarif accordé sur présentation d’une attestation en vigueur)

PAIEMENT

Veuillez nous adresser votre inscription dûment complétée et accompagnée de votre règlement 
non remboursable.
 • Par chèque bancaire libellé à l’ordre du TRÉSOR PUBLIC
• Par virement bancaire :

COMPTE : TRÉSOR GRASSE MUNICIPALE BANLIEUE *
* Veuillez préciser en référence «PHYT’AROM GRASSE» et nous adresser une copie de l’avis 
de virement par email à laurence.meineri@ville-grasse.fr avec votre nom/société
La totalité des frais bancaires est à votre charge.

CODE BANQUE CODE GUICHET N°COMPTE CLE RIB DOMICILIATION

30001 00596 E0650000000 76 Banque De 
France Nice

IBAN BIC BANQUE

FR58 3000 1005 96E0 6500 0000 076 BDFEFRPPCCT BANQUE DE FRANCE 
(RC PARIS B 572104891)

DIVERS

Il vous appartient de réserver votre hébergement, des tarifs préférentiels sont en ligne sur www.
ville-grasse.fr/phytarom. Pour de plus amples informations, vous pouvez consulter le site de l’Office 
de Tourisme de Grasse www.grasse.fr

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS

A RETOURNER IMPERATIVEMENT AVANT LE 29 MAI A L’ADRESSE CI-DESSOUS
Au-delà de cette date, les inscriptions se feront sur place à l’accueil du Palais des Congrès 

à partir du vendredi 5 juin à 8h00

MAIRIE DE GRASSE - A l’attention de Laurence MEINERI
B.P. 12069 / 06131 GRASSE cedex 1

Tel. 04 97 05 57 30
laurence.meineri@ville-grasse.fr • www.grasse.fr

Fait à ............................................................................................................................ Le ..............................................................................................................

 Signature
SOMMAIRE
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